
第 13回東播地区秋季高等学校水泳競技大会について

記

１ 期 日 令和７年９月２０日（土）

２ 場 所 三木山総合公園内プール（２５ｍ×８コース）

３ 競技種目・順序

1 男子4✕50mリレー 20 男子100m背泳ぎ
2 女子4✕50mリレー 21 女子100m背泳ぎ
3 男子400m自由形 22 男子100m平泳ぎ
4 女子400m自由形 23 女子100m平泳ぎ
5 男子400m個人メドレー 24 男子100mバタフライ
6 女子400m個人メドレー 25 女子100mバタフライ
7 男子200m背泳ぎ 26 男子100m自由形
8 女子200m背泳ぎ 27 女子100m自由形
9 男子200m平泳ぎ 28 男子100m個人メドレー
10 女子200m平泳ぎ 29 女子100m個人メドレー
11 男子200mバタフライ 30 男子50m背泳ぎ
12 女子200mバタフライ 31 女子50m背泳ぎ
13 男子200m自由形 32 男子50m平泳ぎ
14 女子200m自由形 33 女子50m平泳ぎ
15 男子200m個人メドレー 34 男子50mバタフライ
16 女子200m個人メドレー 35 女子50mバタフライ
17 男子50mキック 36 男子50m自由形
18 女子50mキック 37 女子50m自由形
19 男女混合 4✕ 50ｍリレー 38 男子4✕50mメドレーリレー

39 女子4✕50mメドレーリレー

・昼休みなどの競技時間については後日参加人数などが決定後連絡させて頂きます。

(注意）
・本大会は公認大会ではありません。

・17・18キック(ビート板)レースを行います。
大ビート板を使用。FLy・BR・Frの 3種目から選択。
１校 男女各３名までのエントリーとします。
エントリーは｢ 25m自由形｣で行ってください。
バサロキックは禁止します。

・19男女混合リレーを行います。
1校３チームまでのエントリ－とします。
男女比は３：１，２：２，１：３いずれでも可。ただし
３：１の場合はオープン扱いとします。
得点は男女にそれぞれ個人種目の得点と同じ得点を与えます。

４ 参加資格 高校及び高専（１－３年）の水泳部員で、学校で練習を続けている生徒。

５ 出場制限 一人３種目以内（キックは１種目に数えない。リレーを除く）
(例：キック＋３種目エントリー可)
リレーは１校 1種目３チームまで
出場制限タイムはありません。 ２チーム目はオープンとします。

６ 申込方法 Web-SWMSYSによるエントリーに限る。
＊提出物 (メールでエントリー)

① A票
② 申込一覧表 （別紙）



メールエントリー締切 ９月４日(木) 厳守

送付アドレス kakonishi-hs-swi@hyougo-c.ed.jp です
件名は 東播秋季＋学校番号＋学校名 でお願いします。

７ エントリー代金 １人 １５００円(プログラム代込)
※ リレーのみのエントリー選手も申込金が必要。

振込先
三井住友銀行 高砂支店（普）６８２３１２５
東播高体連水泳部 上田英俊（ウエダヒデトシ）

８ 競技運営について
・学校対抗戦。
・各個人種目 1 位８点・２位７点・３位６点・４位５点・５位４点・６位３点・７位２点
８位１点

・リレーについては各得点を２倍します。
・表彰は競技最終の閉会式で男女総合１位のみトロフィーを授与。
・表彰状は各種目６位までとし、後日(東播顧問会議時)に各校まとめてお渡しします。
・各校計時役員として１名出していただく場合があります。

顧問の先生が来られない学校は生徒が出場できない上に、競技開始も遅れますので、
時間厳守の方、宜しくお願いいたします。
なお、当日競技役員の方には昼食を用意しております。

エントリーについて何か質問のある方は下記まで連絡ください。
加古川東高校 神尾 浩史 ℡ 079-424-2400 090-6973-4161

当日の先生方には、競技役員をお願いしたいと思います。そのため
各校できるだけ２名以上の引率をお願いします。特に１０名以上の参
加の学校は厳守でお願いします。



東播地区秋季高等学校水泳競技大会 申込一覧表

学校名 学校番号

男 子 女 子

参加人員 名 名 合計 名

参加個人種目 種目 種目 合計 種目

ﾌﾘｰ ﾁｰﾑ ﾁｰﾑ
参加リレー
種目

ﾒﾄﾞ
ﾚｰ ﾁｰﾑ ﾁｰﾑ

合計 ﾁｰﾑ

混 ﾁｰﾑ
合

参加費 個人 １５００円 × 人 合計 円

大会当日引率者名 ①

②

③

学校名

校長名 印

記載責任者


